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AD: 
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NIVEL DE 
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MESA 

O No 

DE 

ORDE

N 

 
 
 
 

 
NOMBRES 

 
 
 
 

 
APELLIDOS 

 
 
 

 
ACOMPAÑ

AMI ENTO 

REQUERI

DO 

MODIFICACION ALIMENTARIA REQUERIDA OTRAS 
MODIFICACION
ES 

ALIMENTARIAS 

R
E

F
R

IG
E

R
IO

 N
O

C
T

U
R

N
O

 SUPLEMENTO 
NUTRICIONAL 

 
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
 
 

 
CONSISTEN

CIA 

  
 
 

 
APORTE DE 

ENERGÍA 

 
 
 

 
APORTE MACRO-NUTRIENTES 

 
 
 

 
APORTE 
MICRO-

NUTRIENTES S
IN

 I
R

R
IT

A
N

T
E

S
 

G
Á

S
T

R
IC

O
S

 
N

O
 L

Á
C

T
E

O
S

 

A
L
T

A
 E

N
 F

IB
R

A
 

B
A

J
O

 E
N

 

P
U

R
IN

A
S

 

 
 
 

 
TIPO 

 
 
 

 
FRECUEN
CIA 

1 
 
JUSTO 
PASTOR   

 
ACOSTA 
VELASQUE
Z  

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

HIPOPROTEICO 

NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

MODERADA 

  X  SI    

 
2 

 
JOSE 
AGUSTIN 

 
AMAYA 

 
S 

 
NORMAL  

NORMOCALORI
CO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

  X   

 
SI 

   

 

 
3 

 
NORA 
ENILDA 

 
ANAYA 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
4 

 

 
PABLO 

 

 
ARAGON 

 

 
S 

 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORIC

O 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
5 

 
LUZ 
MARINA 

 
ARIAS 
GUERRERO 

 
S 

 
NORMAL  

NORMOCALORI
CO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

  x    

 
SI 

   

 
6  

NEMESIO 

 
BELTRAN 

 
S 

 
 

NORMAL 

 
HIPERCALORIC

O 

NORMOPRTEICO 

HIPOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 
7 

ANTONIO BERMUDEZ S NORMAL HIPERCAL 
 

ORICO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

NEWEAT DIARIO 1 
VEZ AL DIA  

 

 
8 

 
CLARA 

 
BERRIOS  

S 

 
NORMAL  

HIPOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   



9 
 
SANDRA 

 
BERRIO 
FRANCO 

 
S 

 
NORMAL 

 
HIPOCALORICO 

HIPOCALORICO 

NORMORPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
NORMOSODI

CO 

     

 
SI 

   

 

 
10 

 
DANIEL  

ROJAS 
 

S 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORIC

O 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 
 
NORMOSODI

CO 

    

 
X 

 

 
SI 

   

 
11  

RODRIGO 

 
CASTAÑED
A 

 
S 

 
NORMAL  

NORMOCALORI
CO 

NORMOCALORICO 

NORMOPRTOEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
NORMOSODI

CO 

     

 
SI 

   

12 ANA TULIA 
 RUBIO 
SOTO  

      S NORMAL HIPERCALORIC
O 

NORMOCALORICO 
NORMOPRTOEICO 
NORMOGRASO 
NORMOGLUCIDO 

NORMOSODI
CO 

        

 
13 

 
MARIA FLOR  

CRUZ 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

 
HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

 
NORMOSODI

CO 

  
X 

   
SI 

  TURMIX  

 

 
14 

 
GLORIA 
BETTY 

 
CORREA 

 
A  

NORMAL 

 
HIPOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

 

     

 
SI 

   TURMIX  

 

 
15 

 

 
JORGE 

 

 
CASTRO 

 

 
S 

 

 
NORMAL 

 

 
HIPERCALORIC

O 

HIPOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
16 

 
EFRAIN  

GOMEZ 
 

S 
 

NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASONORMOGLU

CIDO 

HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     
SI 

   

 

 
17 

 
HERNANDO 

 
GONZALEZ 
CAÑON 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 
18 

 
JESUS 
ANTONIO 

 
GONZALEZ 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

HIPEPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
19 

 
VICTOR 

 
GONZALEZ 

 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

NORMOCALORICO 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

 
NORMOSODI

CO 

    

 
X 

 

 
SI 

   

20 MARIA 
GUMERCIN
DA 

GUERRERO S 
 

NORMAL 
 
NORMOCALORI

CO 

HIPERPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO 

CON 

RESTRICCION 

LEVE 

 X    
SI 

   



21  
JORGE 

 
GUEVARA 
GONZALEZ 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
NORMOSODICO 

     

 
SI 

   

 

 
22 

 
GABRIEL 

 
JARAMILLO 

 
S 

NORMAL  
NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
NORMOSODICO 

     

 
SI 

   

 
23 

JORGE  
LONDOÑO 

 
S 

 
NORMAL 

NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     
SI 

   

 
 

24 

 
EDUARDO 
SANTOS  

 
PINILLA SOTELO 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
25 

 
LUIS 

 
LOPEZ 

 
S 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORICO 

HIPERPRPOTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
26 

 
MARTHA 

 
MACHADO 

S  
NORMAL 

HIPOCALORICO NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
N
O 

   

 

 
27 

 
VERONICA 

 
MADRIGAL  

S 
 

NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

 X    

 
SI 

   

 

 
28 

 
LUIS 

 
MARTINEZ 

 

 
A 

 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

    

 
X 

 

 
SI 

   

 

 
29 

 
ADELINA 

 

 
MANOSALVA 

 
 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORICO 

HIPERPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

NEWEAT DIARIO 1 
VEZ AL DIA  

 

 

 
30 

 
LUIS 

 
MELO 

 
S  

NORMAL 

 
HIPERCALORICO 

HIPERPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 
 

NORMOSODICO 

     

 
SI 

   

31 FIDELINA MELO S  
NORMAL 

NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO 

NORMOGRASO NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON 
RESTRICCION LEVE 

     

 
SI 

   

 
32 

 
FARID 

 
MELUK 

 
S 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORICO 

HIPERPRTOEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 
 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     
SI 

   

 

 
33 

 
ISMAEL 

 
ORJUELA 

 
S 

NORMAL  
NORMOCALORIC

O 

HIPERPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   



 
34 

 
ANA CECILIA 

ROCHA  
S 

 
NORMAL 

 
HIPERCALORICO 

HIPERPRTOEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 
 
HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

  TURMIX 

 
35 

 
TERESA 

 
PARRA 

 
S 

NORMAL HIPERCALORICO HIPERPPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

36 MARIA HELENA   CAMACHO S  HIPERCALORICO HIPERPPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO  

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     SI    

 

 
37 

SOFIA  
PRIETO 

 
S 

NORMAL NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

    

 
38 

ROSALBA RAMIREZ  
S 

 
NORMAL 

NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

HIPOGLUCIDO  

     

 
SI 

   

 

 
39 

MARIA DEL 
TRANSITO 

 
REINA  

S 
 

NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 
40 

 
DOLORES 

 
RODRIGUEZ  

S 
 

NORMAL 

NORMOCALORIC
O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 

 
41 

 
JOSE ISIDORO 

 
SALAZAR 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

 X    

 
SI 

   

 
42 

 
JOSE 

 
SANCHEZ 

 
S 

 
NORMAL 

HIPERCALORICO HIPEPROTEICO NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

HIPOSODICO  HIPOGLUCIDO CON 

RESTRICCION LEVE 

     

 
SI 

PROWEY 
DM 

1 VEZ AL DIA   

 

 
43 

 
EDUVIGIS 

 
SANTANA 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICA NORMOGRASA 

NORMOGLUCIDA 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

SIN LACTEOS 

  

 
X 

   

 
SI 

   

 

 
44 

 
NELLY 

 
SARASTY  

S 
 

NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOGRASO HIPOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO 

HIPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

     

 
SI 

   

 
45 

MARIA 
DEYANILA 

 
SOTELO 
FLORIDO 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

NORMOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

IPOSODICO CON RESTRICCION 

LEVE 

SIN LACTEOS 

 X    

 
SI 

   

46 ANA EMILSEN  
TARAZONA 

 
S 

NORMAL  
HIPOOCALORIC

O 

NORMOGRASO 

HIPOGLUCIDO 

NORMOPROTEICO 

NORMOSODICO     
 
SI 

   



47 HERIBERTO MARTINEZ 
VANEGAS 

      
S 

NORMAL NORMOCALORIC
O 

NOPROTEICO 

NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

 
HIPOSODICO 

        
SI 

   

 
48  

ROSA LIBIA 
 

 
VARGAS 

 
S 

 
NORMAL 

 
NORMOCALORIC

O 

HIPOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON REICCION 
LEVE 

     
SI 

  TURMIX 

49 
ALVARO VARGAS 

CASTILLO 

S  
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

HIPOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON REICCION 
LEVE 

    SI    

50 LUIS 
ALEJANDRO  

VASQUEZ  S  
NORMAL 

 
NORMOCALORI

CO 

HIPOPROTEICO NORMOGRASO 

NORMOGLUCIDO 

HIPOSODICO CON REICCION 

LEVE 

 X   SI    

 
NOTA ACLARATORIA EL REGISTRO FOTOGRÁFICO ORIGINAL REPOSA EN EL DRIVE DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO 
 
 

 


